
Témoignage de Solange 

 

Lire dans la foi 

 

Cette Formation "Lire dans la Foi la parole de Dieu" était présentée et animée par Fr. 

Philipe JAILLOT, dominicain. 

J'étais sans attente particulière, le matin un enseignement théorique a été donné et l'après-

midi a été vécu le côté pratique de la formation. 

 

Des ateliers en petits groupes se sont formés pour célébrer les lectures comme à chaque 

messe en paroisse. A tour de rôle devant une petite assemblée le lecteur lisait la lecture  

de son choix. En retour, les points à améliorer ou pas étaient soulignés. 

 

Cette pratique en atelier m'a été agréable, bénéfique.  Je me suis mise en situation d'une 

lecture comme en paroisse. Avec en plus l'écoute des conseils du matin. Je fais le choix et 

la discipline de lire chaque jour le texte que j'aurai à lire le moment venu et pour lequel je 

m'engage. Petit à petit au travers du texte dans la persévérance la Foi prend force, habite 

corps et âme. 

Dans cette relation du donner/recevoir, la Foi touche, éveille, fortifie, est nourriture pour 

cette part divine en chaque être humain. C'est ainsi que nous devenons croyant pratiquant 

sur le chemin de notre Seigneur venu vivre notre condition humaine Jésus Christ 

rédempteur d'humanité. 

 

Cette formation a été un approfondissement dans comment toucher le fond de la 

compréhension de la lecture de s'en nourrir, grandir dans la Foi pour proclamer la parole de 

Dieu. Que ce temps de carême m'aide à me recentrer sur ma vie intérieure, à me convertir 

en lisant les évangiles. 

Bien sûr, ne retenir que l'essence de cette expérience. 

L'écriture de ces lignes m'a permis de revivre la journée de formation d'en comprendre les 

tenants et aboutissants et de me laisser toucher par la vie et la puissance d'amour du 

Christ. 


